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Общая информация
Региональная социальная акция «Эстафета добра» проводится с целью

популяризации добровольческой (волонтёрской) деятельности на территории
Кировской области, привлечении добровольцев (волонтёров), в том числе
детей-добровольцев, в сферу поддержки семьи и детства, содействии
объединению граждан для улучшения положения детей и семей с детьми в
трудной жизненной ситуации

Задачи:

• сформировать у участников интерес и чувство сопричастности к
добровольческой (волонтёрской) деятельности

• вовлечь детей, проживающих на территории Кировской области в
добровольческую (волонтёрскую) деятельность

Сроки проведения: с 17 по 23 августа 2026 года

«Эстафета добра» приурочена к «Дню знаний» 01 сентября



Общая информация
К участию в акции приглашаются центры общественного развития
«Добро.Центр», муниципальные добровольческие (волонтёрские) центры,
добровольческие (волонтёрские) объединения, НКО, участники проекта
«Доброслужащий» и добровольцы (волонтёры) Кировской области.
Благополучателями являются семьи с детьми от 6 до 18 лет, находящиеся в
трудной жизненной ситуации

Участники акции:

1. Выполняют задания, размещённые в сборнике
2. Публикуют информационные посты о выполнении заданий в социальных

сетях со специальными хештегами
3. Передают эстафету другим организациям и добровольцам (волонтёрам)

на свой выбор
4. Заполняют отчёт по итогам всей акции

Организаторы:



Правила публикации
Задания эстафеты можно выполнить заранее. Посты о проведении акции
рекомендуем публиковать в день события или за несколько дней до него.
Например, если акция проходит 17 августа, размещайте материалы в период с
13 по 17 августа

Наличие хештегов и фотографий – обязательное условие!

В информационном посте постарайтесь указать:
• название акции
• достигнутые результаты, например, сколько участников и т.д.
• хештеги

Организации, принявшие участие в большинстве акций, будут награждены
электронными благодарственными письмами



Подведение итогов
По итогам реализации акции необходимо заполнить отчёт до 26 августа

(включительно) по ссылке: https://disk.yandex.ru/i/rib5MXQIzKA9_g

Итоги акции будут подведены до 30 августа

Организатор акции подводит итоги самостоятельно, формат выбирается на
своё усмотрение, из возможных вариантов: чаепитие, вручение благодарственных
писем за участие, иные виды награждения

https://disk.yandex.ru/i/rib5MXQIzKA9_g


Всем организаторам-участникам акции необходимо пройти регистрацию на
платформе «Добро.рф» по ссылке: https://dobro.ru/event/11795183, после
регистрации с вами свяжется специалист ресурсного центра по развитию
добровольчества Кировской области

Организатор-участник акции самостоятельно создаёт доброе дело на
платформе, чтобы проставить часы своим помощникам. В названии
мероприятия указывайте:

«Эстафета добра» | *Название вашей организации*

регистрация на ПлатФОРМЕ «добро.рф»

♡

https://dobro.ru/event/11795183


Цель акции: сохранить бережное отношение к книгам

Описание: необходимо организовать площадку для проведения мастер-класса (площадкой
может выступить: школа, библиотека, общественная организация и т.д.). Для участников

организуются практические занятия под руководством специалиста. Участники осваивают
навыки реставрации (ремонт переплёта, подклейка страниц), одновременно
восстанавливая ветхие книги

17 августа

Акция «Книговорот»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали (есть ли книги, 
которые необходимо отремонтировать)
Шаг 2. Подготовиться к проведению мастер-класса: найти волонтёров, назначить дату и 
время мероприятия, ознакомиться с методическими рекомендациями: 
https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Пригласить участников через социальные сети
Шаг 4. Провести мастер-класс, сделать фотографии до/после
Шаг 5. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #Книговорот43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


Цель акции: развитие креативных и творческих навыков у детей, находящихся в трудной

жизненной ситуации

Описание: необходимо организовать площадку для проведения мастер-класса.

Участникам под руководством специалиста организуется мастерская по лепке из
пластилина или рисованию (на выбор). Итогом акции становится экспозиция творческих
работ участников, которая организуется в помещении Добро.Центра, Отличного места,
школы или на открытой городской площадке

18 августа

Акция «Арт-терапия»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали
Шаг 2. Подготовиться к проведению мастер-класса: найти волонтёров, назначить дату и 
время мероприятия, подготовить материалы, ознакомиться с методическими 
рекомендациями: https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Пригласить участников через социальные сети
Шаг 4. Провести мастер-класс
Шаг 5. Сделать выставку в своей организации
Шаг 6. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #АртТерапия43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


Цель акции: сбор канцелярских вещей детям, находящимся в трудной жизненной ситуации

Описание: акция предполагает сбор канцелярских принадлежностей для семей,

находящихся в трудной жизненной ситуации. Организации, принимающие участие в акции,
объявляют для волонтёров и жителей муниципальных образований о месте и времени
сбора вещей, после акции, собранные материалы передают нуждающимся

19 августа

Акция «Рюкзак добра»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали
Шаг 2. Подготовиться к проведению акции: найти волонтёров, обозначить точку сбора, 
ознакомиться с методическими рекомендациями: https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Заранее договориться с социальной службой о передаче вещей нуждающимся
Шаг 4. Объявить сбор участникам через социальные сети
Шаг 5. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #РюкзакДобра43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


Цель акции: информирование школьников о добровольческой (волонтёрской)

деятельности

Описание: волонтёры-активисты с помощью презентации проводят уроки для

школьников/начинающих волонтёров о добровольчестве, тем самым получая больше
знаний в сфере волонтёрства

20 августа

Акция «Урок Добра»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали
Шаг 2. Подготовиться к проведению акции: найти волонтёров-активистов, подготовить к 
презентации, ознакомиться с методическими рекомендациями: 
https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Пригласить участников через социальные сети
Шаг 4. Провести мероприятие
Шаг 5. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #УрокДобра43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


Цель акции: подарить тепло и радость людям старшего поколения, преодолеть их

социальную изоляцию

Описание: необходимо выехать в дома-интернаты, иные организации и провести

запоминающееся мероприятие (мастер-классы, чаепитие) для граждан старшего
поколения.

21 августа

Акция «Радость каждому»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали
Шаг 2. Подготовиться к проведению акции: найти волонтёров, найти транспорт, если нет 
возможности дойти пешком, подготовить материалы, ознакомиться с методическими 
рекомендациями: https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Пригласить участников через социальные сети
Шаг 4. Провести мероприятие
Шаг 5. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #РадостьКаждому43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


Цель акции: оказать помощь военнослужащим, находящимся в зоне СВО.

Описание: организовать проведение мастер-классов по изготовлению предметов

декоративно-прикладного искусства и средств первой необходимости в зоне СВО.

22 августа

Акция «письмо солдату»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали
Шаг 2. Подготовиться к проведению акции: найти волонтёров, ознакомиться с 
методическими рекомендациями: https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Пригласить участников через социальные сети
Шаг 4. Провести мероприятие
Шаг 5. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #ПисьмоСолдату43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


Цель акции: создание уютной творческой атмосферы для неформального общения

молодежи, популяризация добровольчества и живой музыки как инструмента
эмоциональной разрядки и единения, а также вовлечение новых участников в волонтерскую
деятельность через искусство

Описание: акция представляет собой творческое мероприятие, организуемое силами

добровольческого актива на базе организации (Добро.Центр, Отличное место, школа и
т.д.)

23 августа

Акция «Квартирник»

Ход работы:

Шаг 1. Договориться с местом проведения мероприятия, уточнить детали
Шаг 2. Подготовиться к проведению акции: найти волонтёров, которые умеют играть на 
гитаре, ознакомиться с методическими рекомендациями: 
https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ
Шаг 3. Пригласить участников через социальные сети
Шаг 4. Провести мероприятие
Шаг 5. Выложить пост в социальной сети Вконтакте с указанием хештегов: 
#ЭстафетаДобра43 #ВолонтёрыВятки #Квартирник43 

https://disk.yandex.ru/d/MJKT1TR2nIdotQ


контакты

Региональный ресурсный центр по развитию 

добровольчества Кировской области

dobro_vyatka@mail.ru

8 (8332) 70-11-11 (доб. 335) 

https://vk.com/dobrovyatka

mailto:dobro_vyatka@mail.ru
https://vk.com/dobrovyatka

